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1 - Nota introdutoria

O presente plano de acdo, foi elaborado excecionalmente em periodo de transi¢cdo entre o 12
e 22 semestre em consequéncia da entrada em vigor do Protocolo de cooperacdo entre a
Montis e ACHLI — Associacdo de Conservacdo do Habitat do Lobo Ibérico, no decorrer do 12
semestre.

2 - Enquadramento e descricao

Este plano de acdo diz respeito a uma area de 100 hectares, situada na vertente sul da Serra da
Arada, Unido de Freguesias de Carvalhais e Candal, S. Pedro do Sul.

llustragdo 1 - Vista aérea da area abrangida pelo plano de gestdo.

As coordenadas do ponto central destes terrenos sdo: 402 48’ 30.51”” N ; 82 07’ 29.15” O.

Esta parcela de terreno faz parte da area de baldio e tem sido gerida pela Unido das Freguesias
de Carvalhais e Candal nos ultimos anos.

Tem um declive acentuado, com a cota mais baixa a 580 m e a mais alta a 830 m.

A parcela estd delimitada por caminhos rurais quase na totalidade, apenas um trogo na parte a
norte ndo tem o caminho como limite, coincidindo com o limite do baldio, que é facilmente
identificavel no terreno por marcos.

Flora:

A flora desta parcela é maioritariamente constituida por vegetacdo arbustiva, formando um
coberto quase continuo dominado por Giesta, Urze, Tojo.
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Pontualmente encontram-se alguns carvalhos, salgueiros e pinheiros bravos em regeneracao.

Relativamente aos pinheiros bravos é possivel observar nos topos alguns individuos com 15 a
20 anos) que resistiram ao Ultimo fogo. Na propriedade, essencialmente em dreas de
acumulacao de solo, existem nucleos de pequena dimensdo de regeneracao natural de matas
ripicolas.

As principais linhas de dgua apresentam salgueiros, maioritariamente dispersos e sem criagao
de galerias ripicolas continuas.

Na drea intervencionada através de fogo controlado, assiste-se ao aparecimento de um
coberto vegetal assente em fetos, carqueja, urze e diversas espécies de estrato herbaceo, para
além da regeneracao dos poucos carvalhos presentes.

Outras informacdes:

E um terreno muito pedregoso, com muitos afloramentos rochosos.

Na parcela existem nascentes de agua e é atravessada por vdrias linhas de dgua de caracter
sazonal ou permanente.

Toda a area ardeu num incéndio do Verao de 2010. Apds o incéndio foi feita sementeira aérea
de sementes de pinheiro bravo e sementeira a lango nas zonas mais planas da mesma espécie.

Foram também utilizadas algumas técnicas de controlo de erosdo e estabilizagdo de solo.

No primeiro semestre de 2017, no sector leste da propriedade foi executado um fogo
controlado em cerca de 20 ha.

3 - Principios gerais de gestao

O presente plano de acdo tem como objetivo uma gestdo ativa e enriquecedora da
biodiversidade existente numa area de interven¢do de 100 hectares da Unidade de Baldio de
Carvalhais, a qual se encontra a ser administrada em regime de co-gestdo entre os Compartes
e o Estado, representado pelo ICNF.

Na propriedade, situada no topo de uma serra, sem formagdes vegetais desenvolvidas e com
fogos periddicos, o que se pretende é aumentar o conteudo bioldgico tendo em atengdo as
condicbes desfavoraveis de clima, fogos frequentes e solos muito depauperados.

Os objetivos centrais na gestao destes terrenos por parte da Montis sao:

- Apoiar os processos naturais

- Garantir as condi¢Oes para o uso publico
- Aumento da resiliéncia aos riscos naturais
- AcOes de suporte
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Apoiar os processos naturais:

Objetivo principal: Aumento da biodiversidade global do terreno

(em especial para os grupos que respondem mais rapidamente as a¢des de gestdo: 1) flora, em
especial herbaceas e arbustos; 2) invertebrados; 3) aves; 4) mamiferos)

Sub-objetivo 1: Reconstituicdo das galerias ripicolas

- Sementeiras/ planta¢des ao longo das linhas de agua;
- Criacdo de zonas de acumulagdo de sedimentos para a criacdo de solo;

Sub-objetivo 2: Melhoria das condicdes para a recuperacdo da vegetacdo

- Construgdo de estruturas de acumulagdo de sedimentos “stone lines”, de acordo com
as curvas de nivel (6 o mesmo principio dos patamares ou socalcos);

Sub-objetivo 3: Aumento de abrigos para a fauna

- Criagdo de melhores condi¢des de reflgio para o corco;

Sub-objetivo 4: Aumento da disponibilidade alimentar para grupos de fauna

- Reforco das espécies que permitam melhorar o perfil da disponibilidade alimentar
para aves ao longo do ano, como a plantacdo de espécies arbdreas e arbustivas com
baga;

Sub-objetivo 5: Aumento da diversidade do banco de sementes

Sub-objetivo 6: Criacdo/ manutencdo de bosquetes com alta densidade

- Aproveitamento da regeneracdo natural em locais com alta densidade;
- Reforco, através de sementeira ou plantacao, de bosquetes mistos de alta densidade,
tendo em atencdo a escassez actual de propdgulos.

Sub-objectivo 7: Aumento da resiliéncia aos riscos naturais

- Gestdo da paisagem em mosaico;
- Gestdo de combustiveis.

Garantir as condicGes para uso publico

Objetivo principal: Acessos

- Criagdo de um caminho pedonal (trilho) dentro da propriedade, que garanta o
atravessamento ou chegada aos pontos de interesse. Este acesso deve garantir a
circulagdao de pessoas a pé, joelettes e bicicletas.

Objetivo principal: Pontos de interesse

- Criacdo de uma zona de miradouro;

AcoOes de suporte

- Producdo de informacao (levantamentos de fauna e flora);
- Demarcacdo dos limites da area;
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4 - Plano de Intervencoes

Com base no financiamento obtido através de campanha de crowdfunding, durante o ano de
2017 decorrem vdrias acles de gestdo, umas com caracter mais ludico, outras com
componentes mais fortes de formacgdo e capacitacdo: fins de semana voluntarios, oficinas de
engenharia natural, um campo de trabalho internacional, por exemplo. Pretendemos deste
modo garantir aproximadamente 291 dias de trabalho na propriedade, isto é, mais do que um
assalariado-equivalente. O modelo de gestdao escolhido, articulando gestdo profissional e
envolvimento das pessoas comuns na gestdo de espagos naturais, ajuda o projeto a ganhar
raizes mais sdlidas, criando sustentabilidade a médio e longo prazo e lancando-se as bases
para um programa de envolvimento dos sdcios na gestdo do patriménio natural que se
prolongard nos anos seguintes.

4.1 - Fogo Controlado

1. Realizacdo de fogo controlado em area de 20 ha, a que correspondeu um custo de
cerca de 2 500 euros em prestacdes de servicos a terceiros.

A acdo de fogo controlado foi executada no dia 23 de Fevereiro, em periodo favoravel a
obtencdo dos objectivos propostos e em condicbes de seguranca.

A prestacdo de servicos a terceiros incluiu:

- Preparacdo do local: recurso a equipa de sapadores florestais para abertura de uma
faixa de contencdo com cerca de 750 metros em area ocupada por giestal alto e
terreno pedregoso (3 dias);

- Agdo de fogo controlado: Equipa credenciada de fogo controlado (GIFF, Ida), equipas
de apoio e seguranga (sapadores florestais Agrupamento de Produtores Florestais S.
Cristovdao de Lafdes, Bombeiros Voluntdrios de S. Pedro do Sul e Freguesia de
Carvalhais e Candal).

Cerca de 20 hectares anuais é sensivelmente 20 % da area da propriedade e adequado a uma
gestdo de combustiveis em mosaico que aumente a disponibilidade alimentar para o coelho e
0 corgo, ao mesmo tempo que reduz o risco de afetagao profunda das dreas de recuperagao
das galerias ripicolas em caso de fogo;

A localizacdo do fogo controlado no sector leste da propriedade permite a reducdo acentuada
do risco estrutural de incéndio.

2. Realizacdo de fogo controlado na zona central do terreno, a que corresponde um custo
de cerca de 3 500 euros em prestacdes de servicos a terceiros.
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A prestacdo de servigos a terceiros inclui:

- Preparacdo do local: recurso a equipa de sapadores florestais para abertura de duas
faixas para ancoragem do fogo, a Leste e Oeste, aproveitando-se os caminhos a Norte
e Sul (= 4 dias);

- Acdo de fogo controlado: Equipa credenciada de fogo controlado, equipas de apoio e
seguranca (sapadores florestais, bombeiros voluntarios e Freguesia de Carvalhais e
Candal).

O fogo controlado, com um desfasamento de aproximadamente um ano do fogo controlado 1,
permitird a continuacdo de um modelo de gestdo em mosaico da propriedade e
correspondente incremento de disponibilidade alimentar.

A localizagcdo permite salvaguardar uma area importante de regeneragao natural de pinheiro a
oeste, que serd conduzida com o objectivo de obtencdo de um pinhal de alta densidade para
resina e, de igual modo, diminuir o risco de afetacdo profunda de relevantes areas de
recuperacao das galerias ripicolas e da pequena plantacdo no inicio de 2016, em caso de fogo..

A area total a intervir de momento ainda ndo se encontra definida com exatidao.

Devera ser efetuado no periodo de Outono (Set-Nov), em periodo favoravel a obtenc¢do dos
objectivos propostos e em condi¢Oes de seguranca.

A realizacdo do fogo controlado neste periodo permitird a intervencdo da area na época
favoravel e de maior desenvolvimento vegetativo (Outono/Inverno/Primavera).

Na sequéncia do acordo tripartido, sera solicitada a colaboracdo do ICNF, I.P. a prestacdo de
colaboragdo no ambito da execucdo das a¢des aprovadas, como previsto na alinea c), do ponto
1, da cldusula 2.

Go_qgle) Earth

600 m

llustragdo 2 — Baldio de Carvalhais: Laranja: fogo controlado 1 e Amarelo: fogo controlado 2 (Area proviséria)
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4.2 - Oficinas de Engenharia Natural

Realizacdo de duas oficinas de engenharia natural, a que corresponde um custo de cerca de
1 250 euros (custo unitdrio), dos quais sensivelmente 70 % (850 €) em prestacao de servicos a
terceiros.

As oficinas de engenharia natural, além do efeito de formacdo inerente dos participantes, sdo
utilizadas enquanto ferramenta de gestdao do terreno, sendo a sua componente pratica em
areas pré-selecionadas de acordo com o potencial de maximizacdo do impacto da aplicacdo
das técnicas ao servico dos objectivos presentes no plano de gestao.

A primeira oficina foi efetuada nos dias 14 e 15 de Janeiro, em data anterior a acdo de fogo
controlado. Inicialmente programada como primeira intervencdao de gestdo no pds-fogo, a
intervencdo focou-se numa drea de escorréncia superficial, onde a remocdo de material
vegetal e construcdo de obstdculos a escorréncia permitiu a acumulacdo neste local de
nutrientes através da retenc¢do de agua e cinzas (ho momento posterior ao fogo), promovendo
o desenvolvimento de condi¢des favoraveis a posterior colonizagcdo por espécies com valor
ecoldgico superior. A afetacdo das estruturas pelo fogo controlado, como consequéncia da sua
baixa intensidade, foi reduzida, a excec¢do da estrutura realizada com Bio-rolo de coco.

A segunda oficina foi efetuada nos dias 22 e 23 de Abril, em areas pré-selecionadas localizadas
na area de fogo controlado, de modo a iniciar a recuperacdo das areas e das condicOes
disponiveis para a flora (controlo de erosdo, retencdo de solo e nutrientes, recuperacdo de
galeria rupicola). Efetuou-se uma intervengdo de controlo de erosdo e retengdo de solo em
ravinamentos relativamente profundos (> 50 cm), uma intervencao de recuperagao de linha de
agua através da remocdo de material lenhoso cortado previamente e colocacdo de estacaria
de salgueiro de modo a promover a instalacdo de uma galeria ripicola que simultaneamente
tenha a funcdo de corredor ecoldgico e diminui¢cdo dos niveis de erosdo das margens. Por fim,
em area pouco declivosa e com presenca de dgua de escorréncia, a intervengao baseou-se no
aumento do tempo de residéncia da agua e, consequentemente, dos niveis de infiltragdo no
solo, proporcionando melhores condigGes a regeneragdo natural de carvalhos presente.

Participaram 10 participantes por atividade.

4.3 - Acoes de voluntariado

AcOes dedicadas a melhorar as condigdes para a vegetagdo, com o objectivo de apoiar os
processos naturais e promover o seu desenvolvimento até fases mais maduras.

Nas presentes acdes realizam-se igualmente trabalhos dedicados aos objectivos secundarios
de apoio a gestdo da propriedade, nomeadamente, garantir as condi¢Ges para uso publico
(criacdo/melhoramento de acessos e pontos de interesse) e a¢es de suporte (produgio de
informacdo).
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Nas acOes de voluntariado englobam-se os Fim-de-semana voluntarios programados através
de Crowdfunding e os dias do programa de Voluntariado Mensal que ocorram no baldio de
Carvalhais.

4.3.1 - Campo de trabalho internacional
O campo de trabalho tera 7 dias, de 17 a 23 de Julho, dedicados a intervencdes no Baldio de
Carvalhais. As intervengdes serao diversificadas ao longo da semana.

Prevé-se um grupo de 10 participantes, nimero que pontualmente poderd ser maior através
da incorporacao de participantes no Tradidancas — Festival de Tradicdes, Musica e Danca.

O campo de trabalho inclui formagdo em engenharia natural aos participantes, nos moldes das
Oficinas de Engenharia Natural previamente abordadas (componente tedrica e pratica).

O custo previsto desta acdo é de 2 500 €.
As intervencdes a realizar nesta acdo serdo focadas em:

- Intervencdo em linhas de dagua com o objectivo de instalacdo e/ ou manutencgio de
galeria ripicola, incluindo, estacaria de salgueiro, limpeza de matos subarbustivos e
promoc¢do de vegetacdo ripicola (amieiros, freixos, entre outros). Remocdo de
invasoras onde presentes;

- Aplicacdo de técnicas de engenharia natural para melhoria das condicdes presentes e
futuras na drea intervencionada pelo fogo controlado 1;

- Combate de espécies invasoras quer no interior da propriedade, quer na area
circundante e que representem focos de propagacdo. De momento, verifica-se
presenga de alguns individuos de Acacia dealbata no interior e pequenos nucleos na
area circundante. No exterior, presenca igualmente de Acacia melanoxylon.
Possibilidade de novas localizagbes apds acesso a dreas de momento intransitaveis;

- Limpeza de matos em drea de consideravel regeneragdo natural de pinheiro-bravo;

- Abertura/ Manutencdo de acessos através da criacdo de caminhos pedonais (trilhos)
dentro da propriedade, que garanta o atravessamento ou chegada aos pontos de
interesse. Serdo privilegiados a recuperag¢do de antigos caminhos existentes;

4.3.2 - Fim-de-semana voluntdrio
Programa de voluntariado, com a duragdo de um dia e meio, dedicado a melhorar as condicGes
para a vegetagdo, com o objectivo de apoiar os processos naturais e promover o seu
desenvolvimento até fases mais maduras. Adicionalmente sdo incorporadas a¢des de gestdo
das condi¢des de acessibilidade ou agdes de suporte.

Ao longo de 2017 serdo executados 3 Fim-semanas voluntdrios, em diversas fases do ano,
sendo o plano de trabalhos adaptados as condi¢des presentes, numa dptica de maximizar os
resultados.
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A atividade (unitdria), para um grupo de 15 participantes, tem um custo de 400 €.

No primeiro semestre, em parceria com a Associacdo Plantar uma Arvore, no més de Abril,
realizou-se o primeiro Fim-de-semana voluntdrio.

Na atividade participaram 14 pessoas.
As intervencgdes realizadas nesta acdo consistiram em:

- Intervengdo em 300 metros de linha de agua perene localizada na extremidade da
area de fogo controlado 1, através de remocdao de material cortado aquando da
abertura de faixa de contencdo e instalacdo de galeria ripicola através de estacaria de
salgueiro;

- Abertura de acesso a area de encharcamento no interior da drea de fogo controlado
1 (material lenhoso denso) e aplicacdo de técnicas de retencdo de solo e acumulagdo
de agua. Colocacao de estacaria de salgueiro;

- Limpeza de matos em area de consideravel regeneracdo natural de pinheiro-bravo e
poda de formacao;

- Limpeza de mato rasteiro em area de plantacdo de Quercus e aplicacdo de técnicas
de retencdo de dgua no local dos individuos para diminuir a afectacdo por stress
hidrico na época desfavoravel.

No segundo semestre, serdo realizados dois fim-de-semanas voluntdrios, com as datas
previstas de 7 e 8 de Outubro (com possibilidade de 5e 6) e 1, 2 e 3 de Dezembro.

E objectivo, a semelhanca da atividade do primeiro semestre, realizar a mesma com parcerias,
permitindo a angariacdo de um maior nimero de voluntarios.

As atividades serdo enquadradas, na medida do possivel, no projeto LIFE ELCN, garantindo-se
que ndo possa haver duplo financiamento, embora possa haver co-financiamento de fontes
diferentes de financiamento, em especial o financiamento da componente nacional das ac¢bes
gue sejam financiadas pelo Programa LIFE.

As intervencgdes a realizar nesta acdo consistem em:

- Plantagdo de varios individuos das espécies Quercus robur e Quercus ilex germinadas
através de sementes recolhidas na regido, numa parceria com um grupo de alunos de
Palmela;

- Recolha de bolotas e sementeira direta de bolota;

- Intervengdo em linhas de agua com o objectivo de instalagdo e/ ou manutencdo de
galeria ripicola, incluindo, estacaria de salgueiro, limpeza de matos subarbustivos e
promoc¢do de vegetacdo ripicola (amieiros, freixos, entre outros). Remocdo de
invasoras onde presentes;
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- Replicagdo das técnicas de engenharia natural na area de fogo controlado 2 (A¢do de
Dezembro, condicionada a realizacdo do fogo controlado até a data);

- Combate de espécies invasoras quer no interior da propriedade, quer na drea
circundante e que representem focos de propagacdo. De momento, verifica-se
presenca de alguns individuos de Acacia dealbata no interior e pequenos nucleos na
area circundante. No exterior, presenca igualmente de Acacia melanoxylon.
Possibilidade de novas localizagGes apds acesso a areas de momento intransitaveis;

- Incremento da disponibilidade alimentar através da recolha e dispersdao de sementes
de espécies arbustivas frutiferas, como por exemplo Medronheiro (Arbutus Unedo),
Pilriteiro (Crataegus monogyna), Murteira (Myrtus communis);

- Inventariacdo da vegetacdo de interesse em fase de recuperagao no periodo apds a
época desfavoravel (avaliacdo de taxa de sobrevivéncia) face aos objectivos de gestdo
da propriedade em areas especificas, como a situacdo da area plantada de Quercus no
sector leste da propriedade ou a area intervencionada através do fogo controlado 1;

- Abertura/Manutencdo de acessos através da criacdo de caminhos pedonais (trilhos)
dentro da propriedade, que garanta o atravessamento ou chegada aos pontos de
interesse. Serdo privilegiados a recuperacao de antigos caminhos existentes;

4.3.3 - Voluntariado Mensal Montis
Programa de voluntariado, com a duragdo de um dia, iniciado em 2015, a decorrer no segundo
sabado de cada més. O programa de voluntariado decorre em varias propriedades da Montis.
Neste caso especifico, apenas serdao contabilizados os dias de voluntariado no Baldio de
Carvalhais.

As acbes apresentam uma oscilacdo de numeros de participantes (1 a 8), correspondendo a
custos variaveis entre 20 a 80 euros.

As intervengdes enquadram-se nas ja previamente enumeradas nos Fim-de-semana
voluntarios.

No primeiro semestre havera dois voluntariados (Janeiro e Maio). No segundo semestre
havera dois voluntariados (Setembro e Novembro).

4.4 - Trabalho técnico

No ambito das suas tarefas, os dois técnicos da Montis, quinzenalmente efetuam dias de
campo dedicados a agdes de gestdo das propriedades sob responsabilidade da Montis.

As tarefas efetuadas pelos técnicos sdo diversas, incluindo, levantamentos de informacao,
anadlise da evolucdo dos varios elementos presentes e trabalhos manuais de intervencao.
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Este programa teve inicio no més de Margo, e nesse sentido, estdo programados 20 dias de
trabalho, dos quais pelo menos 4 serdao no Baldio de Carvalhais.

5 - Calendario de Intervengoes

Semestre
Intervencao . N2 de N2 de
Primeiro (Jan- Jun) ~ Segundo (Jul- Dez) 5
acoes acoes
Fogo Controlado X 1 X 1
Oficina de
) X 2 X 1
Engenharia Natural
Campo de Trabalho
i - 0 X 1
Internacional
Fim-de-semana
. X 1 X 2
Voluntario
Voluntariado Mensal X 2 X 2
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ANEXOS

Cartografia de galerias ripicolas

G.ill'!!.l 4

7 !

Galeria 3

J

Galeria 2




Montis — Associagdo de Conservagdo da Natureza

Galeria 2

-
Galeria’3

Galeria4




